Au menu cette semaine
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LUNDI  pr
Salade verte

Tomate et mais

Carottes Bio rapées

Riz méditerranéen

Chou fleur

a3 la paysanne

Fromage blanc

Petit moulé ail et
herbes

Corbeille de fruits

fines

g

Bongateau choco

Compote pommes

bananes

erge
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MARDI _ ¢l
CEufs durs mayonnaise

Melon

Taboulé aux
|égumes marines

Sauté de dinde
vallée d'Auge
Filet de lieu

sauce paprika

Haricots verts

Semoule a la tomate Bio

Yaourt nature sucré

Camembert

King snack xxlI vanille

Mousse saveur
créeme brilee

Corbeille de fruits
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Ce menu est cuisiné par
Le chef Jean-Philippe BOULET
et son équipe
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Nous avons identifé en gras un menu conseillé quirepond 3 un équilibre
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VENDREDI Mai

Concombre vinaigrette

Pasteque

Salade verte
cro(tons emmental

mvmo:mz_. ala
bolognaise
Filet colin
sauce blanche
Courgettes au basilic

Spaghetti

Yaourt nature sucré
Brie

Muffin nature
pépites choco noir

Fruits

Créme dessert chocolat

SAINTE THERESE SELF
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